Unsere Angebote:

Montag
15.30 Uhr - 16.30 Uhr

kreativer Kindertanz
ab 5 Jahre

Dienstag
15.45 Uhr - 17.00 Uhr

Fit fur die Schule fur
Kinder ab 5 Jahre

Mittwoch
15.30 Uhr - 16.30 Uhr

kreativer Kindertanz
ab 8 Jahre

Donnerstag

Freitag

17.30 Uhr - 18.30 Uhr

Theater fiir Jungen

Ansprechpartnerin:

18.45 Uhr - 19.45 Uhr

Bodyforming fiir
Erwachsene

17.15 Uhr - 18.15 Uhr

Jazz- und kreativer
Tanz ab 8 Jahre

16.45 Uhr - 17.45 Uhr

Theater fiir Madchen

17.00 Uhr - 18.00 Uhr

Hip-Hop

Andrea Aldag und Sophie Grau

Runter vom Sofa,
® rein ins

('65\@*

20.00 Uhr - 21.00 Uhr

Zumba

19.15 Uhr - 20.15 Uhr
Bodyforming fiir

Erwachsene

18.15 Uhr - 19.15 Uhr 20.00 Uhr - 21.00 Uhr

Seniorengymnastik

ab 60 Jahre Workout fiir Erwachsene
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